
MAAND 1
Kinderopvang of Thuisblijfmama
Arts - Vroedvrouw - Gynaecoloog

Maand 2
Breng je werkgever op de hoogte

Maand 3
Breng je ziekenfonds op de hoogte

Maand 4
infosessie borstvoeding en Flesvoeding
bevallingsplan
pijnbestrijding
werkgever - bevallings)verlof

Maand 5
Naam zoeken
Babyuitzet starten

Maand 6
Kraamgeld aanvragen
partner- kind erkennen
kraamzorg aanvragen
Perinatale kinesitherapie aanvragen

Maand 7
Doopsuiker kiezen /maken
Geboortekaartje kiezen/maken

Maand 8
Opvang zoeken - bevalling
Kraamkoffer klaarzetten
Moederschapsverlof aanvragen

Maand 9
Thuiskomst van je baby voorbereiden
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Geboortekaartjes versturen
Geboorteaangifte
Kinderbijslag aanvragen
Geboorte melden bij je ziekenfonds
Geboorte melden bij de werkgevers
Geboorteverlof partner aanvragen
Geboorte melden bij een eventuele kinderopvang
Geboorte melden bij de verzekeraar
Aanvraag geboortepremie
Aanvraag borstvoedingspremie bij het ziekenfonds
_________________________
_________________________
_________________________
_________________________
_________________________
_________________________
_________________________
_________________________
_________________________
_________________________
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